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Ge¢misten gliniimiize kadar birgok ozelligi, kiiltiirii, inanci, efsaneyi, tarihi icinde
barindiran Mersin'in Tarsus ilgesi bugilin bile bircok mitolojik degeri kendi 6ziinde
harmanlayarak yogurmus ve giliniimiizde de kendine has bu essiz giizellikteki yore
kiltirini yasatmaya devam etmistir. Yore halki i¢in biiyiik 6neme sahip olan bereketli
topraklari, kiiltiirleri, inanglari, yérenin kendine has essiz tarihi dokusu ve giizellikleri
yaninda bugiin bile dilden dile yasatilan efsaneleri biylik 6nem arz etmektedir.
Tarsus'un en ¢ok dile getirilen efsanesi tarihi bir mit karakteri haline gelmis olan
Sahmeran efsanesidir. Sahmeran efsanesi kimi zaman bilgeligin sembolii olurken kimi
zaman da sifanin sembolii olmustur. Bazi anlatilarda Sahmeran’in Camsab’a olan
merhameti 6n plana ¢ikarilip a¢gozlii vezirin iktidar hirsina nasil kurban gittigi
anlatilirken, kimi anlatilarda Sahmeran ve Lokman Hekim’in karsilikli giiven ve
merhameti anlatilmaktadir. Tiim anlatimlarda canlhlara duyulan merhamet unsurunun
bilgelige acilan bir kapiy1 sembolize eder. Tarsus ilgesi Sahmeran -efsanesiyle
biitiinleserek bu efsaneyi adeta yasatmaya devam etmektedir.
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Abstract

County of Mersin, Tarsus, which includes lots of properties, cultures, beliefs and history,
blends lots of mythological values and lives community culture even today. Fertile lands,
cultures, beliefs which have great importance for local people, unique history of the
region and its beauties legends which are told even today have great importance. Legend
of Tarsus which is told mostly is Sahmeran legend which becomes a historical myth.
While Sahmeran sometimes becomes symbol of wisdom, it sometimes becomes symbol
of heal. While Mercy of Sahmeran which he has for Camsab and how covetous vizier is
overmwhelmed by its ambtion is featured in some narration, mutual reliance and mercy
of Sahmeran and Lokman Hekim is narrated in some narration. Mercy for living beings
is symbolized as a door opened for wisdom in all narration. Tarsus sustains this legend
by becoming integrated with Sahmeran legend.
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1. GiRis

Anadolu tarihi ¢aglar boyunca gerek jeopolitik konumunun verdigi avantajlar gerek yer alti yeriistii
kaynaklar1 gerekse bereketli topraklar1 sayesinde bircok farkli millet ve etnik unsurlara ev sahipligi yapmistir.
Anadolu'nun Cukurova Bélgesinin giineyinde bulunan ve giiniimiizde Mersin iline bagh olan Tarsus ilgesi de tipki
bagli oldugu bu essiz cografyaya benzemektedir. Tarsus ¢ok eski zamanlardan giiniimiize kadar bircok millete ev
sahipligi yapmus; kiiltiiriin, dinin ve hosgoriiniin merkezlerinden biri olarak tiim farklhiliklar1 kucaklamakla
kalmamis onlar1 6ziimsemis ve tipki bir miizik ritmi gibi ahenkle biitiinlesmistir. Yore; kiiltiiri, essiz tarihi ve farkl
inanclari ile dilden dile aktarilan efsaneleriyle de dikkat cekmektedir. Gerek Orta Asya Tiirk Kiiltiiriiniin Samanist
inanclarinin uzantisi gerekse etkilesime girilen farkli milletlerin mitolojik efsanelerinin etkilesiminden olsa gerek
bolgede birbirinden farkli hikayeler bulunmaktadir.

Insanlar gecmis yillarda giiclii, heybetli ve korkulan hayvanlara kars: hep ilgi duymustur. Kaplan, kartal, ay1,
kurt vb. hayvanlar insanlar icin vazgecilmez birer motif, resim figiirii ve hikaye konusu olmustur. Hatta bu
hayvanlara olagan iistii meziyetler atfedilerek birer mitolojik kahraman 6zelligi de kazandirilmistir. Orta Asya
Tirk Kiiltiiriinde de bu tir mitolojik hayvanlara olduk¢a sik rastlanmaktadir. Tiirklerin mitolojik olarak 6nem
verdigi hayvanlarindan biri olan yilan farkli efsanelerde oldukga farklh sekillerde karsimiza ¢ikabilmektedir. Tipki
Mersin ilinin Tarsus ilcesinde dile gelen ve glinlimiizde de anlatimina devam edilen yar1 insan yar1 yilan seklindeki
Sahmeran’da da oldugu gibi... Bu calismada Tarsus yoresinde nesilden nesle dilden dile aktarilan yo6re halki icin
efsanevi bir hikdyeden c¢ok daha fazlasi olan ve tarihi mekanlara adi verilen Sahmeran Hikayesi'ni
degerlendirecegiz.

2. SAHMERAN EFSANESI’'NIN ORTAYA CIKISI

Bereketli Anadolu cografyasinin essiz giizelliklerine sahip olan Tarsus, efsaneleriyle de giiniimiizde degerini
korumaya devam etmektedir. Tarsus'un Ilk caglardan giiniimiize kadar gelismis bir kent oldugu tarihi
kaynaklardan ve arkeolojik kazilardan ortaya ¢ikmaktadir. Tarsus, sahip oldugu cografi konum itibariyle, tarihi
siire¢ icerisinde yerli Anadolu kiltiiriiniin yani sira hem dogu hem de bati kiiltiiriine ev sahipligi yapmis bir
yoredir. Tarihi kaynaklar ve arkeolojik kazilar sonucu elde edilen bilgiler, bu tarihi kentin kurulusunun neolitik
¢aga kadar uzandigini gézler dniine sermektedir. Zaman igerisinde gelisen ve kendine farkli degerler katan bu
yerlesim merkezinde, tarihi siirec¢ icerisinde Asuriler, Fenikeliler, Persler, Makedonyalilar, Selevkiler, Misirlilar,
Romalilar ve dolayisiyla Bizanslilar, Araplar ve son olarak da Tiirkler bulunmuslar ve buray: yurt edinmislerdir
(Bilgili, 2001: 1-3). Bu durum kuskusuz Tarsus ilgesinin sadece kiiltiirel ve ekonomik 6zellikleri ile ilgili degil
cografi konumunun da ona kattig1 degerden kaynaklidir. Tarsus Akdeniz kiyisinin egsiz giizelliklerine ait olan
Mersin iline bagl olup Tiirkiye’'nin en kalabalik ilge merkezlerinden biri olma 6zelligini gosterir. Akip giden zaman
icinde kuskusuz bunca medeniyet ve insanlar bir zincirin halkalar1 gibi yorenin kiiltiirel dokusunu ilmek ilmek
islemis ve egssiz bir mistik hava katmistir. Tarsus ilgesi giinlimiizde de s6z konusu zengin kiiltiirel dokusunu
korumaya ve yeni degeler eklemeye devam etmekle birlikte; tarihi degerleri ile de 6n plana ¢ikmaktadir. Tarsus,
icerisinde bulunan cami, mescit, medrese, zaviye, kilise, han, hamam, kale gibi dinl ve sosyal vakif eserlerinin
varligy; Ashab-1 Kehf? gibi bir inan¢ merkezinin yer almasi; ayrica dini inan¢ geregi Danyal Peygamber, Bilal-i
Habesi, Halife Me’mun, Hz. isa’nin havarisi St. Paul vb. dnemli isimlerin burada dogmus, yasamis ya da bulunmus
olmalari; bu isimlerden bazilarina ait makam mezar veya Tiirbelerinin yapilmasi Tarsus’u hem Hiristiyanlar hem
de Miislimanlar i¢in 6nemli bir dini ve kiiltiirel merkez konumuna getirmistir (Ciblak, 2007: 187 ).

Bolge de dilden dile aktarilan Giineydogu Bolgesinde de 6zellikle Mardin yoresinde benimsenmis olan
Sahmeran Efsanesi yore halki icin bir hikayeden ¢ok daha fazlasini ifade etmektedir. Sahmeran sadece Anadolu
cografyasi, kiiltiir ve inanisina degil diinyanin farkli cografyalarindaki kiiltiir, inanis ve hatta hikayelere de konu
olmakla birlikte heykel, resim, minyatiir ve filmlere de konu olmustur. Kuskusuz bu mitolojik efsanenin de bir
¢ikis noktasi vardir. Sahmaran kelimesinin dilimize nerden ve nasil geldigi konusu oldukga ilgi ¢ekicidir. Zira
Sahmeran, Farsca bir sozciik olmakla birlikte, sah ve mar kelimelerinin birlesiminden meydana geldigi
bilinmektedir. Sah; hikiimdar, yonetici, padisah anlamina gelirken, mar kelimesi ise; yilan demektir. Maran
kelimesi ¢ogulu ifade ederek, yilanlar anlaminda kullanilmaktadir. Sah-1 Maran, yilanlarin sahi, Yilanlarin
hiikiimdari anlamindadir. Terkip Tiirk diinyasinda Sahmaran/Sahmeran seklindedir (Yilar, 2016: 1). Bu calismada
da ¢ogunlukla Sahmaran tercih edilmistir. Sahmeran, Sah-1 Maran, Sah-1 Meran, CAmasbname?, Camsab’in Oykiisii,
Sahmeran Hikayesi, Yeralt1 Sultan1 Yemliha'nin Oykiisii, Hasib Kerimeddin ve Sahmeran Hikayesi gibi isimlerle

1 Ashab-1 Kehf, pagandan kiiltiirden Hristiyanliga, oradan da Miisliimanliga uzanan bir siirecte farkl kiiltiirlerin etkilesimine 6rnek olan bir
hikayedir. Hristiyan inancina gore Yedi Uyurlar efsanesi olarak bilinir. Hristiyanligin Anadolu’da yayillmaya basladigi donemde meydana
gelmistir. Ashab-1 Kehf, Islam kiiltiiriinde Hristiyanlik kiiltiir ve inancina gére daha fazla bilinen ve tazeligini koruyan bir kissa olmustur. Bu
durumun en biiyiik nedeni ise; Islam’in Kutsal kitab1 olan Kuran-1 Kerim’de yer almasidir. Kuran’in 18. suresi olan “Kehf” suresinin 9-26.
ayetleri bu kissa ile ilgilidir. Bkz. Demir, 2013: 1230-1231.

2 Camasbname, Danyal peygamberin oglu Cimasb’in basina gelen ve yasadigina inanilan olaylarla, Sahmeran’in yanindayken gegirdigi giinleri
anlatan i¢ ice girmis birkag hikiyeden meydana gelmektedir. Tiirk ve iran edebiyatinda énemli bir yere sahip olan hikayelerdendir. Bkz. Erkan,
1993: 44.

23



icel Dergisi, 2021, 1(1), 22-26

anilmistir ve dile gelmistir. Yakin zamanlarda da anlatimi devam eden; Sahmaran veya Sahmeran
hikayesi/efsanesi adiyla bilinip anilmaktadir. Tirkiye’de, Sahmaran karsilif1 olarak, “Sahmar (Kars), Sahmelek
(Ankara)” kelimelerinin de kullanildigin1 bilmekteyiz (Derleme Sozliigii, 3734). Bununla birlikte Ashab- Kehf
olarak bir¢ok din ve efsaneye konu olmus, 6 imanh geng, kopekleri ile bir magarada Allah tarafindan uykuya
daldirildigina inanilan hikayede de Yedi Uyurlar olarak anlatilan genclerden birinin adi Yemliha’dir. Hatta Yemliha,
300 yillik uykudan uyandiktan sonra ¢arsiya giden kisidir (Yildirim, 2008: 77-78).

Yoreye ait olan ve bircok hikadyeye kitaplara konu olan hatta Kutsal kitaplarda yer alan Ashab-1 Kehf
efsanesindeki “Yemliha” ismi, “hiikmetmek, hiikimdar olmak” anlamina gelir ve bu isim Sahmeran’in isimlerinden
biridir. Tarihi kaynaklara bakacak olursak sayet, Sahmeran efsanesinin Hint, Iran, Yunan, ibrani ve Arap
kaynaklarindan motifler tasidigini soyleyebiliriz (S6kmen-Balkanal, 2018: 284). Sahmeran efsanesinin ¢ikis
noktas1 merak edilen bir unsur olmakla beraber; Sahmeran ile ilgili anlatilanlarin kaynagi iran ve Tiirk
edebiyatinda 6nemli bir yere sahip olan “Camasbname” adli esere dayanmaktadir (Ciblak, 2007: 191). Sahmeran
farkli kaynaklara ve cografyalara dayandirilsa da Dogu’da “Yilan Kadin”, Bati’da goz goze geldiklerini tasa ¢ceviren,
saglari yilan disi bir figlir olan “Medusa”dir (Doganay, 2012: 11).

3. ANADOLU MiTOLOJiSINDE YILAN

Zengin Anadolu kiltiiriinde giiclii hayvanlar olduk¢a dnemli bir yere sahip olmakla beraber yoresel motiflere
oyunlara hatta siisleme sanatlarina bile konu olmustur. Anadolu’da yasamis olan bir¢ok medeniyete yilanla ilgili
mitlere rastlanmaktadir. Mitlerde kimi zaman disiligi, kimi zaman erkekligi sembol ederek karsimiza ¢ikan yilan,
basta yasam ve 6liim, hastalik ve sifa, iyilik ve kotiiliik olmak iizere bir¢ok gizli giiclere ve sirlara sahip olmustur
(Sokmen-Balkanal, 2018: 282). Yilanlar sadece Anadolu kiiltiiriinde degil ayni zamanda Orta Asya Tirk
Kiiltiiriinde de énemli yere sahiptir. Tiirk kozmolojisinde yer unsurunun ve kuzeyin simgesi olan yilan, on iki
hayvanl Tirk takviminin de 6nemli goriilen y1l simgelerinden biridir (Coruhlu, 2011: 183).

Samanlarin ruhsal yolculuklarini gergeklestirmede kullandiklar1 ve totem olarak kabul ettikleri ¢esitli hayvan
tirleri vardir. Bunlardan birisi de yilandir. Yilan, Samanizm’de Saman’in gercek diinyadan ruh diinyasina
gecmesini saglayan bir aracidir. Samanlar gerek kiyafetlerinde gerekse ayinleri esnasinda kullandiklari davullarda
yilan motifini olduke¢a fazla kullanmislardir. Samanin bazi doga iistii gili¢lerini yilan sayesinde elde ettigine
inanilmaktadir. Esrarengiz alemleri bilen ve kutsal giicleri olan bir varlik olarak goriilen yilanin, $aman’in
gokyiiziinde ve yerytiziinde gerceklestirdigi ruhsal yolculuklarinda onunla yolculuk ettigine inanilirdi. Bu nedenle
Saman’in gokyiiziine yaptig1 yolculuklarda giydigi manyaklarda ii¢ bash ve biiyiik agizli bir yilan motifi yer alirdi
(Gedik, 2020: 423-424).

Saman inancina goére yilanlar; samanlarin yeralti ve yeryiizii seyahatlerini gergeklestirirken onlari
kotiliklerden korudugu icin ayri bir dneme sahiptir. Hatta samanlarin geleneksel térenleri sirasinda giydikleri
kiyafetlerde ti¢ baslh ve biiyiik agizli yilan motifi bulunmaktadir (Seyidoglu: 1998: 87). Sahmeran efsanesi dylesine
benimsenmis ve Anadolu kiiltiirii ile 6zdeslesmis ki sadece birgok tarihi yap1 ve mekana adi verilmistir. Tarsus’ta
bulunan Yilan Kalesi (Sahmeran Kalesi), Sahmeran Hamami ve Sahmeran Heykeli, Siirt'te bulunan Sahmeran
Magarasi ve Igdir'da yer alan Sahmeran Tepesi bu mekanlar arasindadir. Yaklasik ii¢ bin yillik bir gecmise sahip
olan Sahmeran Efsanesi, Anadolu cografyas: iizerinde Tarsus’tan Urfa'ya, Erzincan’dan Artvin’e kadar tiim
Anadolu’da benimsenmistir ve anlatilmistir (Sokmen-Balkanal, 2018: 284).

4. Sahmaren Efsanesi ve Yorenin Efsaneye Yonelik inanc

Yore halki tarafindan dilden dile aktarilan Sahmeran Efsanesine kisaca bakacak olursak; efsane oduncu bir geng
ile yilanlarin sah1 Sahmeran arasinda gegmektedir. Hikaye su sekildedir;

“Odunculukla ge¢imini saglayan Camsab adli geng bir giin ormanda i¢i bal ile dolu bir kuyu bulur. Bali ¢ikarmak
amaci ile arkadaslar1 tarafindan kuyuya indirilen Camsab arkadaslar1 tarafindan kuyudan ¢ikarilmayarak orada
birakilir. Camsab, kuyunun i¢inde bir taht {izerinde oturan iist tarafi insan alt tarafi yilan seklinde bir varlik gortir.
Bu varlik insan gibi konusan Sahmeran’dir. Camsab, Sahmerandan kendisi birakmasini ister. Sahmeran ise, kendi
O6liminin bir insan elinden olacagini, eger kendisini birakirsa yerinin insanoglu tarafindan ¢abucak
bulunabilecegini séyleyerek Camsab’in gitmesine izin vermek istemez. Ancak Camsab’in 1srarlara dayanamayan
Sahmeran, yerini kimseye sdylememesi sartiyla Camsab’in evine ddnmesine izin verir. Bu sirada agir bir hastaliga
yakalanan Tarsus padisahinin iyilesebilmesi i¢cin hekimler padisaha, Sahmeranin etinin yenilmesi 6nerilerek sifa
bulacagi séylenir. Padisah da bu tavsiye iizerine Sahmeran’in yerini bulana ve séyleyene biylik vaatlerde
bulunulur ancak yerini bilen veya bulan kimse ortaya ¢ikmaz. Vezir ise, Sahmeran’t géren kisinin sirtinin yilan
derisi gibi pul pul oldugunu padisaha séyleyince, padisah herkesin hamama gelerek yikanmasi emrini verir.
Camsab Sahmeran’a s6z verdigi icin hamama gitmek istemese de zorla gotiirtlir. Camsab’in sirtinin yilan derisi
gibi pul pul oldugu goériiliince, kendisinden zorla Sahmeran’in yerini 6grenirler. Sahmeran kaderini bildigi icin bu
olaya karsi koymaz ve Camsab’a 6liimiinden sonra etini kaynatarak ilk suyu vezire, ikincisini padisaha i¢irmesini,
l¢linciistini de kendisinin i¢mesini tembihler. Sahmeran, 6ldirilmek iizere hamama gotiiriilerek burada
oldiriiliir ve eti kaynatilir. Vezir kaynayan ilk suyu Camsab’in igmesini ister. Camsab ise, Sahmeran’in dediklerine
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uyarak ilk suyu vezire verir. Vezir, bu suyu icer icmez 6liir. Ikinci suyu padisaha verir ve suyu icen padisah iyilesir,
liclinciisiinii icen Camsab ise akli ve zekasi daha da giiclenip padisaha bas vezir olur” (Ciblak, 2007: 188-189). Bu
hikdye kisiden kisiye ve yorenin farkli bolgelerinde degisiklik gosterebilmektedir. Mesela bazi hikayelerde
Sahmeran erkek cogunlukla kadin olarak anlatilirken, baz1 anlatilarda ise akil ve zeka olarak gelisen Camsab,
Sahmaran efsanesinde Lokman Hekim olarak yer alir. Yazili eserlerde Lokman Hekim’den bahsedilmezken
efsanelerde Camsap, Sahmaran’in o6liimiinden sonra veya en basta Lokman Hekim olur. Yazili Sahmaran
hikdyesinde Camsab’in babasi Danyal peygamberin 6liimstizliik otunu aramasi ve sonucta basarisiz olmasi motifi
vardir. Oysa Sahmaran’la ilgili anlatilan efsanelerde genellikle Camsap, Lokman Hekim’e déniismektedir (Yilar,
2016: 10). Sahmeran ve Lokman Hekim ile ilgili hikdye ise su sekilde anlatilmistir;

“Odunculukla ile gecimini saglayan Lokman bir giin evine dénerken yolun ormanlik tarafinda bir garip bir inilti
duyar. Sesin geldigi yone dogru gittiginde ise burada iist tarafi insan alt tarafi yilan olan tuhaf bir yaratigin yarali
oldugunu gortr. Lokman korkup geri donecegi sirada bu yaratik ona, korkmamasini ve kendisine yardim etmesini,
bu iyiliginin ise karsiligini bir giin mutlaka alacagini soyler. Lokman, Sahmeran’a yardim ve merhamet ederek onun
yaralarini sarar ve Sahmeran kisa siirede iyilesir. Sahmeran, gordiiklerini kimseye anlatmamasini séyleyerek bu
konuda Lokman’dan kendisi i¢in soz ister ve konusmanin ardindan kendi 6liimiiniin bir insan elinden olacaginm
bildigini, kendinin 61iim haberini aldiginda Lokman’in neler yapilmasi gerektigini, ayrica neyin hangi hastaliga iyi
geldigini, ilaglarin nasil hazirlanmasi gerektigini Lokman’a tek tek anlatir. Bu olaydan sonra Lokman evine doner
ve artik o 6ziinde bambaska bir insan olur. Lokman artik biitiin zamanini okuyup yazmaya, yeni seyler 6grenmeye
ayirir. Aradan uzun bir zaman dilimi gecer. Sahmeran, sarayindaki billur suda g¢evrenin giizelliklerini izlerken
Tarsus padisahinin giizeller giizeli kizini gorerek hemen oracikta o an kiza asik olur (S6kmen-Balkanal, 2018: 286-
287). “Giniin birinde padisahin kizinin hamama goétiirildiigiinii anlayinca duramaz ve onu daha yakindan
izleyebilmek i¢cin kendisi de gizlice hamama gider. Ancak hamamda kizin hizmetkarlari tarafindan kisa siirede fark
edilen Sahmeran, gobek tasi tizerinde oldiiriiliir. Sahmeran’in 6ldirildiigiini 6grenen Lokman Hekim, hemen
hamama gelir. O sirada Tarsus padisahinin hastalandigini, miineccim basinin baktig: fallardan padisahin ancak
Sahmeranin etinin suyundan icerse iyilesebilecegi haberini duyar. Padisahin kotii kalpli veziri, Sahmeran’in
olaganiistii giiclerini bildiginden padisah icin gerekli olan ilac1 kendisi hazirlamak ister. Ancak onun asil amaci
Sahmera’nin zehirli kismin suyunu padisaha igirebilmektir. Béylece 6len padisahin kiziyla evlenerek Tarsus’a
hiikkmetmektir. Lokman da ilac1 kendisi hazirlamak ister, sonunda bu gorev padisah tarafindan Lokman’a verilir.
Lokman, Sahmeran’in daha dnceden kendisine anlattigl gibi cansiz govdeyi lice béler, her pargayr ayri ayri
kaynatir. Bu pargalar kaynarken her biri hangi hastaliga iyi gelecegini sdylemeye baslar. Bu sirada vezir Lokman’in
yanina gelerek, insanlara olagantistii gligler veren par¢anin suyunu ister. Lokman, vezirin kot niyetini anlayarak
ona kuyruk suyundan verir. Vezir, bu suyu icer igmez 6ltir. Gévdenin suyunu kendisi iger, bas kisminin suyunu
padisaha igirerek onun iyilesmesini saglar. Lokman, saraydan ayrilip kirlarda dolasirken birden cigeklerin,
bitkilerin dile geldigini ve hangi hastaliga iyi geldiklerini sdylemeye basladiklarini duyar. Lokman, biitiin bunlari
defterine gecirince donemin en iyi hekimi olur” (Ciblak, 2007: 189-190).

Tarsus yoresindeki bazi inanglara gore; diger yilanlar, hiikimdarlar1 olan Sahmeran’in 6ldiiriildigiinden
habersizdir. Zira Sahmeran, yilanlara hamama yikanmaya gittigini ve oradan da bir diigiine gidecegini sdylemis ve
daha sonra sarayindan ayrilmistir. Yilanlar, o giinden bu yana hala Sahmeran’in dontisiinii beklemekte, duyduklar:
her davul sesi ile diigiiniin devam ettigini ve sahlarinin dénecegini sanmaktadir. Davul seslerinin kesildigi giin-
kiyametten bahsedilmekte-yilanlar Sahlarinin 61diigiinii anlayarak Tarsus’a gelecek ve tiim insanlara kars: biiytik
bir diismanliga baslayacaklardir (Ciblak, 2007: 191). Sahmeranla ilgili efsanelerin kékeni oldukea eski donemlere
uzanmaktadir. Nitekim kaynaklardan edinilen bilgiye gére 2000 y1l kadar 6ncesine ait oldugu diisiiniilen Tarsus
sikkelerinin ilizerinde, sahmeranin 6ldiirildiigiinii 6grenen yilanlarin intikam almak amaciyla sehre
saldirmalarinin canlandirildigl tasviri figiirler tespit edilmistir (Ciplak, 2003: 314). Yore halki tarafindan
Sahmeranin 6ldiiriildiigline inanilan Sahmeran Hamami ise; Tarsus’ta Kizil Murat Mahallesi'nde yine kendisiyle
ayni adi tasiyan Sahmeran Sokak’ta bulunur. Bu hamamin, insa tarihi kesin olarak bilinmemektedir. Ancak 15.
yuzyllda Ramazanogullar1 tarafindan Romalilar'dan kalma bir hamam temeli ilizerine yapildigi tahmin
edilmektedir. 1651 yilinda vakif olarak Softa Mahmut Pasa Vakfi'na baglanan hamamda, 1873 yilinda zamanin
yipratici etkisinden kurtarmak i¢in restorasyon ¢alismalar1 yapilmistir (Ciblak, 2007: 187). Tiirk kiiltiirt agisindan
oldukea biiyiik bir 6neme sahip olan hamam sadece yikanmak, temizlenmek, dinlenmek amaciyla gidilen bir
mekadnin ¢ok daha otesinde sifa verdigine hastaliklar1 dokiilen banyo sularn ile viicuttan arindirdigina
inanilmaktadir. Nitekim hasta olan padisahin hamam sayesinde iyilesmis olmasi bu inanca isaret edebilir.
Sahmeran efsanesinde bahsi gecen ve hikdye ile ayni isimde anilan hamam, mimari olarak giiney-kuzey
dogrultusunda dikdértgen bir plana sahiptir. Duvarlari moloz tastan inga edilmistir. igeriye giris, giiney yéniinden
saglanan hamamda, soyunma yeri, 1liklik, sicaklik ve kiilhan boliimleri de bulunmaktadir. Giris béliimiinde
bulunan soyunmalik kismi, ahsap ¢ati ile ortiili olup iizeri kiremitle kaplidir. Sicaklik ve 1liklik kisimlarinin iizeri
ise kubbe ile ortiiliidiir. Hamamin islevselligini etkin bigcimde siirdiirebilmesi i¢in yapilan onarim ¢alismalarinda,
binada birtakim diizenlemelerde bulunulmus ayrica ortada sekizgen seklinde bir havuz yapilmistir. Bugiin de
kullanimda olan mistik tarzdaki bu hamam, tarihi bir 6zellige sahip olmasinin yani sira yilanlarin sahi olarak
bilinen sahmeranin 6ldiiriildiigii yer olduguna inanilmasi nedeniyle halk arasinda 6nemli bir yere sahiptir. Nitekim
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hamamin gobek tasinda ve yine i¢ kisimdaki duvarlarinda goriilen hafif kirmiziya yakin rengin, burada
olduriildiigi belirtilen sahmeranin kanindan geldigine inanilmaktadir (Ciblak, 2007: 187-188).

5. SONUC

Tarsus yoresinin kiiltiirel mirasi olan Sahmeran Efsanesi, giiniimiizde de en ¢ok anlatilan, anilan ve adi tarihi
mekanlarda yasatilan hikdye olma 6zelligini tasiyor. Yore halki kiiltiirel degerlerle siisledigi ve mitolojik 6zelligi
ile dikkat ceken efsaneyi yasatmaya devam edecektir. Bizlere diisen is ise boylesine 6zel bir efsaneyi yasatmaya
dilden dile aktarmaya devam etmek ve sahmeran efsanesini zamanin yipratici etkisinden kurtarmaktir. Nasil ki
tarihi ve mistik mekanlar1 gérmek hissetmek o an1 yasamak icin tarihi mekanin yer aldigi yerlere gidiyorsak, ayni
sekilde Tarsus ile biitiinlesmis Sahmeran Efsanesini diissel olarak yasamak ve i¢sel olarak hissedebilmek icin
efsanesinin gectigine inanilan bu ilgeyi ziyaret etmemiz gerekmektedir. Baz1 efsanelerin tarihin asindirici etkisi
karsisinda sapasaglam degismeden degistirilmeden varligini devam ettirebilmesi i¢cin zaman mekan zinciri
kirilmamalidir. Gelecek nesillerin kiiltlirel degerlere sahip ¢ikabilmesi i¢in bu zincirin olabildigince saglam olmasi
elzemdir.
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